
kbo-Kinderzentrum München  
Montessori-Therapie

Hilf mir, es selbst zu tun!

Über das  
kbo-Kinderzentrum München 

 
So finden Sie uns:  

Das kbo-Kinderzentrum München besteht aus dem ambulan-

ten Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ) und der Fachklinik für 

Sozialpädiatrie und Entwicklungsrehabilita tion. Es ist ein Toch-

terunternehmen der Kliniken des Bezirks Oberbayern – kbo.  

Im Sozialpädiatrischen Zentrum (etwa 11.000 Kinder pro 

Jahr) und der Fachklinik für Sozialpädiatrie und Entwick-

lungsrehabilitation (etwa 850 Kinder pro Jahr) stehen gut 

250 Experten für die gesunde Entwicklung von Kindern 

und ihren Familien bereit. Diese verfügen unter ande-

rem über kinder- und jugendärztliches, psychologisches, 

therapeutisches, sozialpädagogisches und Montessori-

heilpädagogisches Fachwissen und arbeiten engagiert an 

individuellen Konzepten der Diagnostik und Therapie auf 

dem Stand neuester Erkenntnisse zusammen. Die Familien 

werden in die Planung von Diagnostik und Therapie syste-

matisch einbezogen. 

Wir bieten Familien Beratung, Behandlung und fachliche 

Begleitung an, um für die betreuten Kinder und Jugend-

lichen die Integration in die Gesellschaft und damit die 

Teilhabe am Alltagsleben zu erreichen oder zu bewahren. 

Das kbo-Kinderzentrum München widmet sich dieser 

Aufgabe seit 1968, der Ärztliche Direktor ist gleichzeitig 

Inhaber des Lehrstuhls für Sozialpädiatrie seit 1976.

Web | kbo-kinderzentrum-muenchen.de
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kbo-Kinderzentrum München gemeinnützige GmbH  

Heiglhofstraße 65

81377 München

Telefon | 089 71009-0

Fax | 089 71009-148 

E-Mail | info-kinderzentrum@kbo.de

Web | kbo-kinderzentrum-muenchen.de

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie das  

kbo-Kinderzentrum München über die Endhaltestelle der 

U-Bahnlinie U6 „Klinikum Großhadern“, dann folgen Sie bitte 

der Beschilderung. 

Für die Behandlung im kbo-Kinderzentrum München ist eine 

Überweisung durch einen niedergelassenen Kinder- und 

Jugendarzt, Kinder- und Jugendpsychiater, Psychiater oder 

Neurologen erforderlich. 

Geschäftsführer: Alexander Lechner

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. med. Volker Mall

Pflegedirektorin: Ute Schmitz

SPZ-Leitung: Dr. med. Michael-Andor Marton

Psychologische Leitung: Dr. Friedrich Voigt

Machen Sie’s Kindern leichter, die’s schwerer haben. 
Spenden Sie für den  Erweiterungsbau des  
kbo-Kinderzentrums München
Web | neubau-kbo-kinderzentrum.de



Montessori-Therapie

Was ist die Grundlage der Montessori-Therapie?
In der Montessori-Therapie steht die Persönlichkeit des Kindes, 

seine ganzheitliche Förderung und sein soziales Umfeld im 

Mittelpunkt. Der Leitspruch der Montessori-Therapie lautet: 

„Hilf mir, es selbst zu tun.“

Was ist das Behandlungskonzept?
Montessori-Therapie wird als Entwicklungstherapie mit 

besonderen Materialien durchgeführt. Sie findet als Beratung, 

Anleitung und Einzel- und Kleingruppentherapie statt. 

Nach ausführlicher Diagnostik und im Dialog mit Ihnen als 

Eltern, entscheiden Arzt und Psychologe Ihres Kindes über die 

Verordnung der Montessori-Therapie. Verlauf und Erfolg der 

Therapie werden in interdisziplinärer Zusammenarbeit im  

kbo-Kinderzentrum München dokumentiert.

Was ist das Ziel der Montessori-Therapie?
Ziel der Montessori-Therapie im kbo-Kinderzentrum  München 

ist es, das Kind bei der Entwicklung und Integration sensori-

scher, motorischer, kognitiver und sozial-emotionaler Fähig - 

und Fertigkeiten anzuregen. Dazu tragen die „Vorbereitete 

Um gebung“, das klassische Montessori-Material mit seinen 

 Adaptionen, den Zusatzmaterialien und die Montessori- 

Therapeutin bei.   

Indikationen
• Bewegungsstörungen

• Störungen der Feinmotorik

• Sinnes- und Wahrnehmungsstörungen

• Teilleistungsschwächen

• Ver haltensauffälligkeiten

• Schulängste

• Konzentrations schwäche

• Aufmerksamkeitsdefizite mit oder ohne  

Hyper kinetischem  Syndrom

• Verweigerungshaltungen

• Legasthenie, Rechenschwäche und Dyskalkulie

• geistige, seelische und/oder körperliche Behinderung

Wichtig für den Therapie-Erfolg
Die Zusammenarbeit mit Ihnen als Eltern ist ein wichtiger 

und unverzichtbarer Bestandteil der Montessori-Therapie. 

Ihre Anwesenheit während der Therapie ist grundsätzlich 

erwünscht. 

Nach der Therapiestunde besteht die Gelegenheit, Ihre 

Fragen zu beantworten. Die Therapeutin wird Sie auf die 

Leistungen, Erfolge und Fortschritte Ihres Kindes aufmerk-

sam machen. Sie erklärt, wie diese Fähigkeiten im häuslichen 

Alltag einzubeziehen, zu fördern und zu erweitern sind. Hier 

ist Ihre aktive Mitarbeit gefragt. 

Sie als Eltern sollten von Anfang an Ihr Kind mit Lob und 

Anerkennung begleiten. 

Bei Fragen, Unsicherheiten oder Schwierigkeiten wenden Sie 

sich bitte vertrauensvoll an Ihre Montessori-Therapeutin. 

Regelmäßige Therapie-Einheiten sind für den Erfolg der 

Montessori-Therapie entscheidend. Wir bitten Sie daher, die 

vereinbarten Termine wahrzunehmen und nur in Ausnahme-

fällen abzusagen.  

Kontakt
Montessori-Therapie im kbo-Kinderzentrum München

Leitung Barbara Karlowitsch

Telefon | 089 71009-0

E-Mail | montessorieabteilung.kiz-hhs@kbo.de 


