
Mundmotorik-Sprechstunde 

im kbo-Kinderzentrum München 

Über das  
kbo-Kinderzentrum München 
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kbo-Kinderzentrum München gemeinnützige GmbH  

Heiglhofstraße 65

81377 München

Telefon	|	 089 71009-0

Fax	 |	 089 71009-148 

E-Mail	 |	 info-kinderzentrum@kbo.de

Web	 |	 kbo-kinderzentrum-muenchen.de

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie das  

kbo-Kinderzentrum München über die Endhaltestelle der 

U-Bahnlinie U6 „Klinikum Großhadern“, dann folgen Sie bitte 

der Beschilderung. 

Für die Behandlung im kbo-Kinderzentrum München ist eine 

Überweisung durch einen niedergelassenen Kinder- und 

Jugendarzt, Kinder- und Jugendpsychiater, Psychiater oder 

Neurologen erforderlich. 

Geschäftsführer: Alexander Lechner

Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. med. Volker Mall

Pflegedirektorin: Ute Schmitz

SPZ-Leitung: Dr. med. Michael-Andor Marton

Psychologische Leitung: Dr. Friedrich Voigt

Das kbo-Kinderzentrum München besteht aus dem ambulan-

ten Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ) und der Fachklinik für 

Sozialpädiatrie und Entwicklungsrehabilitation. Es ist ein Toch-

terunternehmen der Kliniken des Bezirks Oberbayern – kbo. 

Das Sozialpädiatrische Zentrum (etwa 11.000 Kinder pro Jahr) 

und die Fachklinik für Sozialpädiatrie und Entwicklungsrehabili-

tation mit 45 Betten (etwa 850 Kinder pro Jahr) sind speziali-

siert auf die frühe Diagnostik und Therapie von Entwicklungs-

störungen und drohenden oder bereits eingetretenen Behinde

rungen oder Mehrfachbehinderungen. Experten mit kinder- und 

jugendärztlichem, psychologischem, therapeutischem, 

sozialpädagogischem, heilpädagogischem und Montessori-heil

pädagogischem Fachwissen arbeiten engagiert an individuellen 

Konzepten der Diagnostik und Therapie auf dem Stand neuester 

wissenschaftlicher Erkenntnisse zusammen. 

Die Familien werden in die Planung von Diagnostik und The-

rapie systematisch einbezogen. Wir bieten Familien Beratung, 

Behandlung und fachliche Begleitung an, um für die betreuten 

Kinder und Jugendlichen die Integration in die Gesellschaft 

und damit die Teilhabe am Alltagsleben zu erreichen oder zu 

bewahren. 

Das kbo-Kinderzentrum München mit seinem Sozialpädia-

trischen Zentrum und seiner Sozialpädiatrischen Fachklinik 

für Entwicklungsrehabilitation widmet sich dieser Aufgabe in 

Kooperation mit universitären Strukturen seit 1968. 

Web | kbo-kinderzentrum-muenchen.de

Machen Sie’s Kindern leichter, die’s schwerer haben. 
Spenden Sie für den Erweiterungsbau des  
kbo-Kinderzentrums München
Web | neubau-kbo-kinderzentrum.de



Mundmotorik-Sprechstunde im kbo-Kinderzentrum München

In der Mundmotorik-Sprechstunde des kbo-Kinderzentrums 

München werden Kinder mit mundmotorischen / orofazialen 

Problemen untersucht. Es werden Therapievorschläge erarbei-

tet und die Eltern und / oder begleitenden Therapeuten beraten.

 

Worum geht es bei der orofazialen Diagnostik und 
Therapie bei Kindern mit Problemen?
Kinder mit neurologischen Krankheiten, z.B. mit Zerebral

parese, mit Trisomie 21 oder anderen Syndromen haben oft 

auch mundmotorische / orofaziale Probleme: Trinkschwäche, 

Schluckstörungen, Ess- und Kaustörungen, Speichellaufen, 

Zungenvorschub, Artikulationsstörungen, Zahn- und Biss

anomalien (die oft Folge jahrelanger oraler Fehlfunktionen 

sind) usw. 

Frühe Diagnostik und Therapie sind wichtig, damit die Ver

festigung der genannten Fehlfunktionen und weitere uner-

wünschte Folgen verhindert oder vermindert werden können. 

Diagnostische Möglichkeiten
1.	 Genaues Beobachten der Mund-Gesichts-Bewegungen beim 

Trinken, Essen, Speichelschlucken, Lachen, Sprechen usw.

2.	 Fühlen des Gewebes im Mund-Gesichts-Halsbereich und 

probeweises Beeinflussen mit Therapieelementen, z.  B. 

manueller Vibration. 

3.	 Untersuchung zeitweise im Konsil mit einer Kiefer

orthopädin.

Evtl. werden ergänzende diagnostische Maßnahmen (teilweise 

extern) veranlasst:

1.	 Endoskopische Videodarstellung des Rachens und des 

Schluckens (FEES)

2.	 Radiologische Videodarstellung des Mundes, Rachens und 

Schluckens (VFFS)

 	

Therapeutische Möglichkeiten
•	 Orofaziale Therapie im Castillo Morales®-Konzept  

(auch inklusive Gaumenplatten)

•	 Konzepte nach Pörnbacher® (-Therapiekonzept, NEPA)

•	 Padovan-Methode NFR®

•	 Vojta, F.O.T.T.® (Facio-Orale-Trakt-Therapie) 

Myofunktionelle Therapie 

Neben der orofazialen Therapie werden ggf. auch appara-

tive Hilfsmittel zur Stimulation oder eine kieferorthopädi-

sche Regulation empfohlen. Denn bei vielen Patienten kön-

nen auch funktionskieferorthopädische (herausnehmbare) 

Geräte zur Harmonisierung der Kieferstellung zueinander 

und somit indirekt zur Funktionsverbesserung beitragen, 

besonders in der Zeit des puberalen Wachstumsspurtes. 

In der Mundmotorik-Sprechstunde wird ein auf den Patien-

ten individuell angepasstes Therapiekonzept mit den Eltern 

besprochen und entwickelt. 

Anmeldung
Die Mundmotorik-Sprechstunde findet im kbo-Kinder

zentrum München nach telefonischer Anmeldung statt. 

Kontakt

Dr. Veronika Plendl,  

Kinderärztin und Castillo Morales®-Therapeutin

Terminvergabe: Gerda Kneitinger

Telefon	|	 089 71009-320 (Sekretariat)

E-Mail	 |	 gerda.kneitinger@kbo.de


